
REGULAMIN INTERNATU LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO 
SIÓSTR URSZULANEK SJK W PNIEWACH 

 
 
I. PODSTAWA PRAWNA: 
 
 

1. Art.107 i 145 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016r Prawo Oświatowe, (Dz. U. z 2017r poz.,59 i 

949) 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 15 listopada 2015r w sprawie bezpieczeństwa 

i higieny w publicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2015r, poz. 18720) 

 
II. UWAGI OGÓLNE: 
 
 

1. Internat Sióstr Urszulanek SJK dla dziewcząt zapewnia mieszkankom zakwaterowanie, 

całodzienne wyżywienie, odpowiednie warunki sanitarne, a także warunki do rozwoju dojrzałej 

osobowości w oparciu o chrześcijańską wizję człowieka i świata. 

2. Internat jest integralną częścią szkoły i może stać się dla dziewcząt „drugim domem” poprzez 

budowanie wzajemnych relacji oraz tworzenie przyjaznej atmosfery. 

3. Dla prawidłowego budowania relacji z innymi i organizacji życia codziennego konieczne jest 

zachowanie niżej wymienionych zasad. 

 
III. PLAN DNIA: 
 

1. Mieszkanki internatu przestrzegają ustalonego planu dnia: 
 

     6 30- 7 00   -  pobudka i toaleta poranna 

7 00 – 830   -  śniadanie, porządkowanie pokoju oraz pomieszczeń wspólnych 

800 – 1605  -  lekcje (7 45- wtorek oraz pierwszy piątek miesiąca) 

1330 – 1630 - czas na obiad i odpoczynek 

1630 – 1815 - nauka własna  

1815 – 1930 – czas na kolację i odpoczynek 

1930 - 2030 -  nauka własna  

     2030 – 2200  -  toaleta wieczorna, porządkowanie pokoju oraz innych wspólnych pomieszczeń 

2200-  6 30 - cisza nocna 

2. Mieszkanki mają możliwość praktyk religijnych w kaplicy Sióstr Urszulanek SJK 

(sakramentów świętych, adoracji, nabożeństw okresowych). 

3. Dla bezpieczeństwa w miesiącach jesienno-zimowych mieszkanki nie wychodzą poza teren 

szkolno-internacki po kolacji. 

4. Internat zamykany jest o godzinie 2130. 



IV. POSIŁKI: 
 

1. Mieszkanki internatu korzystają ze stołówki przy Liceum Ogólnokształcącym Sióstr 

Urszulanek SJK w Pniewach mieszczącej się w budynku im. Jana Pawła II. 

2. Stołówka zapewnia trzy posiłki dziennie. 

3. Mieszkanki zobowiązane są do odpłatności za całodniowe wyżywienie. 

 

V. ZASADY FUNKCJONOWANIA W INTERNACIE 
 

Mieszkanki internatu:  

1. odnoszą się do siebie nawzajem, wszystkich wychowawców oraz pracowników szkoły z 

szacunkiem oraz poszanowaniem godności i własności osobistej. 

2. w rozmowach dbają o kulturę słowa. 

3. przestrzegają planu dnia, dokonywanych zmian i innych poleceń wychowawców. 

4. przestrzegają wszystkich przepisów przeciwpożarowych.  

5. dla dobrego samopoczucia dbają o przestrzeń wspólną, pozostawiając po sobie porządek 

 i wykonując wyznaczone dyżury. 

6. szanując własność prywatną, wchodzą do cudzego pokoju za pozwoleniem jego mieszkanki.  

7. używają wymaganego obuwia zmiennego.  

 
VI. CZAS NAUKI:  
 

1. Z szacunku dla siebie nawzajem starają się podczas studium zachować ciszę. 

2. Podczas pierwszego i drugiego studium można korzystać z urządzeń elektronicznych tylko  

w celach edukacyjnych. 

3. Podczas drugiego studium istnieje możliwość nauki w grupie.  

 
 
VII. CZAS WOLNY OD NAUKI 
 

1. Wszystkie mieszkanki mają prawo w czasie wolnym od nauki wyjścia poza teren szkolno-

internacki zgodnie z określonymi zasadami: 

a) pisemnym pozwoleniem rodziców 

b) obowiązkowym wpisem mieszkanki do zeszytu wyjść  

2. Nieobecność w internacie poza czasem wolnym od nauki rodzice/opiekunowie prawni 

uzgadniają z kierownikiem internatu. 

3. Niemożność powrotu do internatu rodzice/opiekunowie prawni zgłaszają kierownikowi 

internatu. 

 
 



VIII. POKOJE MIESZKALNE: 
 
1. Mieszkanki mają prawo: 

a) do własnej aranżacji pokoju za zgodą kierownika internatu 

b) do prywatności 

 2.   Mieszkanki mają obowiązek: 

a) dbać o estetykę i porządek pokoju, w którym mieszkają 

b) zgłaszać wszystkie uszkodzenia wyposażenia wychowawcy dyżurującemu lub kierownikowi 

internatu 

 3.  Klucze do pokojów mieszkanki otrzymują po zakończeniu zajęć edukacyjnych i zostawiają je w 

miejscu do tego przeznaczonym, tj. pokoju wychowawców lub pokoju nauczycielskim, kiedy 

wychodzą z internatu.  

 

IX. POMIESZCZENIA WSPÓLNE: 
 
1. Mieszkanki mają prawo: 

a) korzystać ze sprzętów wspólnych danych im do użytku (np. lodówki, czajnika, kuchenki 

mikrofalowej, żelazka, pralki, telewizora) 

b) przyjmować osoby odwiedzające w czasie na to przeznaczonym za wiedzą wychowawcy 

dyżurującego lub kierownika internatu 

 2. Mieszkanki mają obowiązek: 

       a)  zgłaszać wszystkie usterki sprzętu oraz wszystkie uszkodzenia wyposażenia  

            wychowawcy dyżurującemu lub kierownikowi internatu 

       b)  dbać o estetykę pomieszczeń wspólnych poprzez wypełnianie zleconych dyżurów i właściwe   

           korzystanie z urządzeń wspólnych 

       c)  uiścić kaucję zwrotną na początku roku szkolnego 

 

 

X. FUNKCJA PRZEWODNICZĄCEJ INTERNATU I JEJ ZASTĘPCZYNI 
 

1. Na początku każdego roku szkolnego mieszkanki wybierają większością głosów 

przewodniczącą internatu oraz jej zastępczynię. 

2. Przewodnicząca i jej zastępczyni powinny być osobami wyróżniającymi się kulturą osobistą, 

uczciwością, komunikatywnością, dbającymi o piękno i dobro w sobie i wokół siebie.  

3. Do zadań przewodniczącej internatu i jej zastępczyni należą: 

a) dbanie o dobrą atmosferę w internacie 

b) zgłaszanie kierownikowi internatu pomysłów i wspólnych inicjatyw mieszkanek, jak 

również wszelkich problemów, o których powinien wiedzieć  



c) szukanie zastępstw za nieobecne mieszkanki w ich dyżurach 

d) zwoływanie zebrań wszystkich mieszkanek internatu w razie konieczności 

 

XI. NAGRODY I KARY:  
 

1. Za wyróżniającą się postawę społeczną i religijną tj. odpowiedzialność, sumienność, 

obowiązkowość, wrażliwość na drugiego człowieka, kulturę osobistą i przestrzeganie 

Regulaminu Internatu mieszkanka może otrzymać: 

a) pochwałę kierownika internatu  

b) pochwałę dyrektora szkoły 

c) nagrodę rzeczową 

d) nagrodę specjalną od organu prowadzącego szkołę 

2. Za nieprzestrzeganie Regulaminu Internatu przewiduje się następujące kary oraz środki 

zaradcze: 

a) dodatkowe dyżury  

b) upomnienie kierownika internatu 

c) nagana kierownika internatu 

3. Częste łamanie Regulaminu Internatu (kradzież, alkohol, narkotyki i inne używki, palenie 

papierosów, materiały o treściach sprzecznych z moralnością chrześcijańską itp. poważne 

wykroczenia) skutkują skreśleniem z listy mieszkanek.  

 
 
XII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
1. Formularze zgłoszeniowe dotyczące mieszkania w internacie należy złożyć do dnia 15 czerwca 

kończącego się roku szkolnego. 

2. Zasady korzystania ze stołówki oraz wysokość opłat określa Regulamin Korzystania ze 

Stołówki.  

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem 1 września 2022 roku. 
 

 
 

 
 
 
 


