
 

Odważni cuda działajq, wszystko przezwyciężq 

św. Urszula Ledóchowska 
 

 
Regulamin konkursu przemówień publicznych 

USTA NIE OD PARADY —EDYCJA V 

dla uczniów szkół ponadpodstawowych 

I Organizator 

1. Liceum Ogólnokształcące Sióstr Urszulanek SJK im. Urszuli Ledóchowskiej ul. św. Urszuli Ledóchowskiej 2, 

62-045 Pniewy 

2. Partner - Stowarzyszenie Krzewienie Duchowej i Pedagogicznej Myśli św. Urszuli Ledóchowskiej 

ul. św. Urszuli Ledóchowskiej 2, 62-045 Pniewy 

 

 
II Patronat honorowy 

1. Wielkopolski Kurator Oświaty 

2. Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 
 

 
 Patronat medialny 

1. Gazeta Szamotulska 

2. Radio Wielkopolska 
 

 
IV Cele konkursu: 

1. Wyłonienie najlepszych młodych mówców. 

2. Kształcenie umiejętności publicznych wystąpień. 

3. Wyrażanie siebie poprzez różnorodne formy retoryczne i środki z wykorzystaniem wrodzonych zdolności. 

4. Formułowanie argumentów odpowiednio do kontekstu. 

5. Promocja sztuki publicznego przemawiania. 
 

 
V Zasady, przebieg i czas trwania Konkursu 

1. Konkurs polega na wygłoszeniu przemówienia publicznego (czas ok. 4 minut), w formie mowy 

uzasadniającej, osądzającej lub oceniającej, w celu podjęcia ważnego w XXI wieku problemu społecznego. 

Zadaniem mówcy jest wywarcie pozytywnego wpływu na postawę i zachowania społeczne. 

2. Zgłoszenia uczestników należy przesłać do 8 listopada 2026 r. przez formularz 

https://forms.gle/o7CYd8x4oQCP29qf9 

3. Gala Finałowa konkursu odbędzie się w Pniewach 62-045, ul. św. U. Ledóchowskiej 2 w Auli Matki 

Założycielki - 1 grudnia 2026 roku o godzinie 11.00. 

https://forms.gle/o7CYd8x4oQCP29qf9#inbox/_blank


4. Wystąpienia będą prezentowane przed Komisją konkursową, publicznością na żywo oraz na kanale 

YouTube i TikTok oraz na antenie szkolnego radia „Strefa U”. 

• YouTube: www.youtube.com/c/UrszulankiSzkolaPl 

• TikTok: @lourszulankipniewy 

• Strefa U: SoundCloud Strefa U 

5. Komisja przy ocenie prac konkursowych będzie w szczególności zwracała uwagę na społeczną ważność i 

aktualność prezentowanej problematyki, wartość informacyjną materiału, dobór techniki perswazyjnej, 

kreatywność i atrakcyjność formy oraz poprawność językową i dykcję. 

 

 
VI Komisja konkursowa 

1. Celem zapewnienia prawidłowej organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczególności w celu wyłonienia 

najlepszych mówców biorących w nim udział i wyboru zwycięzców, Organizator powoła Komisję konkursową. 

2. W skład Komisji podczas turniejów wejdą 3 osoby wskazane przez Organizatora, posiadające niezbędne 

kwalifikacje oraz bogate doświadczenie zawodowe w danej dziedzinie. 

3. Decyzje Komisji konkursowej są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 
 

 
VII Warunki wzięcia udziału w Konkursie 

1. Konkurs kierowany jest do uczniów szkół ponadpodstawowych z województwa wielkopolskiego. 

2. Udział w etapie szkolnym jest otwarty, bez ograniczeń. 

3. Każda szkoła może wytypować nie więcej niż 5 uczestników. 

4. Udział w Konkursie jest bezpłatny oraz dobrowolny. 

5. W celu wzięcia udziału w Konkursie uczestnik zobowiązany jest do przesłania formularza zgłoszeniowego 

do 8.11.2026. Zgłoszenie konkursowe powinno odpowiadać wymaganiom wskazanym w Regulaminie: 

- pełnoletni uczestnicy Konkursu zobowiązani są do złożenia pisemnego oświadczenia, w którym wyrażają 

zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych (w tym wykorzystanie wizerunku); 

- osoby, które nie spełniają któregokolwiek z wymogów określonych w niniejszym Regulaminie lub umieszczą 

nieprawdziwe informacje lub dane, zostaną automatycznie wykluczone z udziału w Konkursie. 

 

 
VIII Nagrody 

1. Laureaci konkursu otrzymają statuetki i dyplomy za I, II i III miejsce oraz nagrody wartościowe. Każdy 

finalista otrzyma dyplom uczestnictwa. 

2. Komisja konkursowa i organizator mają prawo do ufundowania dodatkowych nagród i wyróżnień. 

3. Organizator konkursu przewiduje przyznanie trzech nagród głównych: 

- za zajecie I miejsca — bon o wartości 500zł 

- za zajęcie II miejsca — bon o wartości 300zł 

- za zajecie III miejsca — bon o wartości 200zł 

http://www.youtube.com/c/UrszulankiSzkolaPl


IX Prawa własności intelektualnej 

1. Wystąpienie konkursowe nie może naruszać praw autorskich oraz prawa do prywatności osób trzecich. 

Prezentowane w niech treści nie mogą przedstawiać zachowań zabronionych przez prawo, niecenzuralnych 

lub godzących w zasady dobrego wychowania i kultury osobistej. 

2. Organizator, w związku z przeniesieniem na niego praw autorskich do wystąpień uczestników, zastrzega 

sobie prawo do rejestracji, nieograniczonego kopiowania i używania wystąpień oraz ich publicznej emisji, 

na wszelkich polach eksploatacji, w celach promocji. 

3. Organizator w celach promocji Konkursu, zastrzega sobie prawo do możliwości przeniesienia praw 

autorskich wymienionych w ust. 2, na rzecz osób trzecich, w tym m.in. na sponsorów i oficjalnych partnerów 

Konkursu. 

4. Uczestnik konkursu wyraża zgodę na wykorzystanie swojego wizerunku, utrwalonego w związku z 

realizacją konkursu w materiałach promocyjno-informacyjnych Organizatora. 

5. Uczestnicy zgadzają się na posługiwanie się przez Organizatora jego imieniem i nazwiskiem w celach 

informacyjnych oraz zrzekają się jakiegokolwiek wynagrodzenia za korzystanie ze zdjęć i nagrań, w tym 

w szczególności wynagrodzenia za rozpowszechnianie zdjęć i nagrań na stronie internetowej oraz inne 

przypadki publicznego udostępniania zdjęć i nagrań. 

 

 
X Przetwarzanie danych osobowych 

1. Uczestnik Konkursu poprzez udział w Konkursie wyraża zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych 

w celu związanym z realizacją Konkursu. 

• Administratorem danych w rozumieniu ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tekst 

jednolity: Dz. U. z 2018 r. poz. 1000) oraz Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia Dyrektywy 95/46/WE (zwane 

w Oświadczeniu: „Ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych osobowych”), jest Organizator. 

• Dane osobowe Uczestników przetwarzane będą w następującym zakresie: imię, nazwisko, numer telefonu, 

adres zamieszkania, adres email, data urodzenia. 

• W przypadku Zwycięzców oprócz danych powyżej przetwarzane będą dane niezbędne do wydania nagrody. 

2. Okres przetwarzania danych osobowych Uczestników, biegnie od momentu ich przekazania przez 

Uczestników, do zakończenia procesu rozpoznawania reklamacji przez Organizatora a w przypadku 

Zwycięzców, także w zakresie wymaganym przez odpowiednie przepisy prawa. 

 

 
XI Postanowienia końcowe 

1. Regulamin jest dostępny przez czas trwania konkursu na stronie internetowej Organizatora. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian Regulaminu, które będą również ogłoszone na stronie 

Organizatora. 

3. Załącznik do Regulaminu stanowi formularz (https://forms.gIe/BHKDsrkuoWkanu9t8) 

https://forms.gie/BHKDsrkuoWkanu9t8
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